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Namn:

Adress:

Tel.:

Specialistläkare: 

Specialistläkarens tel.:

Parkinsonssköterska:

Parkinsonssköterskans tel.:

Behandling av TASMAR® påbörjad:

Kontaktuppgifter i en nödsituation:

Namn:

Tel.:

PATIENTINFORMATION
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LÄS DETTA INNAN DU PÅBÖRJAR 
BEHANDLING MED TASMAR®

Denna dagbok är en hjälp för att göra dig medveten om riskerna 

med din behandling och hålla reda på de blodprover som ska tas 

regelbundet för att säkerställa att levern fungerar normalt.  

Läs även bipacksedeln som medföljer varje läkemedelsförpackning 

eftersom den innehåller mer detaljerad information. Om du har 

frågor angående behandlingen eller känner dig orolig  bör du 

vända dig till behandlande sjuksköterska eller läkare. 
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LEVERSKADA 
Tolkapon kan i sällsynta fall orsaka potentiellt dödliga leverskador. Därför ska du 
endast påbörja en behandling med tolkapon om din Parkinsons sjukdom inte kan 
kontrolleras ordentligt med hjälp av andra behandlingsmetoder med lägre risk. Om 
du inte efter 3 veckors behandling får en förbättring som är tillräckligt för att 
motivera riskerna som behandlingen medför, så kommer din behandlande läkare 
att avbryta behandlingen. 

I de fall där leverskada har förekommit har det oftast skett efter 1 månad och före 
6 månader efter behandlingsstart. Leverskada kan dock uppkomma både tidigare 
och senare. Därför måste följande försiktighetsåtgärder vidtas:

Innan behandlingen börjar: För att minska risken för allvarlig leverskada bör du 
inte använda talkapon om (1) du har en leversjukdom eller (2) blodprover tagna 
före behandlingens start visar leverpåverkan (ALAT och ASAT). 

Under behandlingens gång: Blodprover ska tas med två veckors mellanrum under 
det första året av behandlingen, var fjärde vecka de följande sex månaderna och var 
åttonde vecka därefter. Om dosen ökas ska uppföljningen börja om från början. 
Behandlingen avslutas om levervärdena är onormala.

TA KONTAKT MED DIN LÄKARE OM DU UPPLEVER 
NÅGOT AV FÖLJANDE SYMTOM:

– Illamående 
– Kräkningar
– Buksmärta (speciellt runt levern i 

övre högra sidan)
– Förlorad aptit
– Svaghet

– Feber
– Urinen mörkfärgas
– Gulsot
– Trötthet 

Dessa symtom kan vara tecken på funktionsstörningar i levern och behöver därför 
undersökas så fort som möjligt. Om tolkapon inte ger en förbättring av symtomen 
av din Parkinsons sjukdom efter tre veckor så avslutas 
behandlingen.

VIKTIG PATIENTINFORMATION



5

VIKTIG PATIENTINFORMATION

MNS
MNS (Malignt neuroleptikasyndrom) kan uppstå under behandling med 
talkapon. MNS kan även förekomma de närmsta dagarna efter att behandlingen 
har avslutats. MNS ger muskelrelaterade symtom som kan yttra sig som svår 
muskelstelhet, ryckningar i muskler, armar eller ben och ömhet i muskulaturen. 
Muskelskador kan ibland orsaka en mörkfärgning av urinen. Andra symptom 
som är viktiga att notera är hög feber och förvirring. För att minska risken av 
MNS måste följande försiktighetsåtgärder vidtas:

Före behandling: För att reducera risken med MNS bör du inte ta talkapon om 
du lider av dyskinesi (onormala och ofrivilliga rörelser) eller har haft en tidigare 
sjukdom som kan ha varit MNS och/eller icke-traumatisk muskelskada (icke-
traumatisk rabdomyolys) eller en särskild form av feber (malign hypertermi). Risken 
för MNS kan öka vid användning av talkapon tillsammans med andra mediciner. 
Det är därför viktigt att du informerar din behandlande läkare om alla recept-
belagda och icke-receptbelagda mediciner du använder. 

Under behandlingens gång: Om du utvecklar symtom som du tror kan vara 
symptom av MNS ska du omedelbart informera din behandlande läkare om 
symtomen. Avbryt inte behandlingen med talkapon eller någon annan medicin 
mot Parkinsons sjukdom utan att informera din behandlande läkare först.

HUR DU ANVÄNDER DAGBOKEN 
Blodprover måste tas varannan vecka under det första behandlingsåret. Proverna 
används för att säkerställa att behandlingen med talkapon inte haft påverkan på 
levern. Syftet med denna dagbok är att säkerställa att blodproverna tas och för 
att kunna följa resultaten.

Ta med dagboken varje gång du besöker din behandlande sjuksköterska eller 
läkare. Be dem skriva in ditt nya provresultat och signera dem. Du kan också 
använda dagboken som hjälp i din planering av kommande besökstider 
genom att fylla i tid och datum för ditt nästa besök.

Om du har frågor om behandlingen eller om hur du fyller i dagboken kan du 
vända dig till din behandlande sjuksköterska eller läkare.
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PATIENTDAGBOK

Vecka Datum/
Tid

ALAT-
resultat

ASAT-
resultat

Underskrift Kommentar

0
(före 

behand-
ling)

2

4*

6

8

Fyll i resultaten för leverfunktionsprover i tabellen vid 
varje besök. Notera även tidpunkt för nästa provtagning 
(datum och tid).

Talkapon-dos  .................................   Om denna dos ökas ska uppföljningen börja 
om från början från vecka 0 i en ny dagbok.

*Om ingen förbättring sker av din Parkinsons sjukdom efter tre veckor kommer 
behandlingen att avbrytas.
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PATIENTDAGBOK

Vecka Datum/
Tid

ALAT-
resultat

ASAT-
resultat

Underskrift Kommentar

10

12

14

16

18

Fyll i resultaten för leverfunktionsprover i tabellen vid 
varje besök. Notera även tidpunkt för nästa provtagning 
(datum och tid).

Talkapon-dos  .................................   Om denna dos ökas ska uppföljningen börja 
om från början från vecka 0 i en ny dagbok.
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PATIENTDAGBOK

Vecka Datum/
Tid

ALAT-
resultat

ASAT-
resultat

Underskrift Kommentar

20

22

24

26

28

Fyll i resultaten för leverfunktionsprover i tabellen vid 
varje besök. Notera även tidpunkt för nästa provtagning 
(datum och tid).

Talkapon-dos  .................................   Om denna dos ökas ska uppföljningen börja 
om från början från vecka 0 i en ny dagbok.
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PATIENTDAGBOK

Vecka Datum/
Tid

ALAT-
resultat

ASAT-
resultat

Underskrift Kommentar

30

32

34

36

38

Fyll i resultaten för leverfunktionsprover i tabellen vid 
varje besök. Notera även tidpunkt för nästa provtagning 
(datum och tid).

Talkapon-dos  .................................   Om denna dos ökas ska uppföljningen börja 
om från början från vecka 0 i en ny dagbok.
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PATIENTDAGBOK

Vecka Datum/
Tid

ALAT-
resultat

ASAT-
resultat

Underskrift Kommentar

40

42

44

46

48

Fyll i resultaten för leverfunktionsprover i tabellen vid 
varje besök. Notera även tidpunkt för nästa provtagning 
(datum och tid).

Talkapon-dos  .................................   Om denna dos ökas ska uppföljningen börja 
om från början från vecka 0 i en ny dagbok.
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PATIENTDAGBOK

Vecka Datum/
Tid

ALAT-
resultat

ASAT-
resultat

Underskrift Kommentar

50

52

Fyll i resultaten för leverfunktionsprover i tabellen vid 
varje besök. Notera även tidpunkt för nästa provtagning 
(datum och tid).

Talkapon-dos  .................................   Om denna dos ökas ska uppföljningen börja 
om från början från vecka 0 i en ny dagbok.
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Tasmar®
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Filmdragerade tabletter 
100 mg och 200 mg
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